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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧  મનોભારનો અર્થ સમજાવી મનોભારની ઉત્કટતાના આધારની ચચાથ કરો. 
અર્વા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ દબાણના મખુ્ય કારણો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૨ લગ્નપવૂથની બદલાતી ભાતોના સદંભથમા ંજાતીય ભમૂમકા અને લગ્નપવૂથના સબંધં સ્પષ્ટ કરો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ જીવનસાર્ીની પસદંગીને અસર કરતા ઘટકોની ચચાથ કરો.  
પ્રશ્ન.૩ છૂટાછેડા અને તેના ંપરરણામ સમવસ્તર સમજાવો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ આવેગ એટલે શુ?ં આવેગો પ્રમતઅનકુુલલત નહી પણ અનકુુલલત પ્રભાવ પાડે છે. – સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૪ સમસ્યારૂપ આવેગ તરીકે ભય-લચતા અને સતંાપને સમજાવો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ અસરકારક આંતરવૈયરકતક સબંધંોના લક્ષણોની ચચાથ કરો.  
પ્રશ્ન. ૫ ટૂંકનોંધ લખો. (કોઇ પણ બે) 

(1) બાળકનુ ંઆગમન. 
(2) છૂટાછેડાના કારણો. 
(3) હતાશાના કારણો. 
(4) સામાજિક ક્ષમતાની સધુારણા. 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain the meaning of stress and also discuss it’s severity of dependence. 

OR 

(14) 

Q.1 Explain main causes of pressure.  

Q.2 Clear the sexual role in relation with pre-marital changing patterns and pre-marital relations. 

OR 

(14) 

Q.2 Discuss the effective factors of selection of life parther.  

Q.3 Explain the effect of divorce in detail. 

OR 

(14) 

Q.3 What is Emotion? Emotions are making adjustable effects and not mal adjustable – Expalin.  

Q.4 Explain fear, worry and bother as problematic emotion.  

OR 

(14) 

Q.4 Describe the characteristics of effective Inter- personal relationship.  

Q.5 Write short note: (any two) 

(1) Child birth. 

(2) Causes of Divorce. 

(3) Causes of frustration. 

(4) Improvement of social ability. 

(14) 

********************************** 


